The purpose of this study was to identify predictors of repeated Papanicolaou (Pap) smears in women older than 30 years being offered free national cervical cancer screening. Methods: Data were collected using self-administered questionnaires from October 15 to November 30, 2012. Data were analyzed using t-test, chi-square test and multiple logistic regression. This study was to investigate the association of general factors, health status, risk factors of cervical cancer, and health beliefs associated with repeated Pap smeasr. Results: The rate of repeated Pap smear was 23.5%. Factors that influence repeated Pap smear included breast cancer screening (OR = 2.16, 95% CI = 1.037-4.491) and perceived sensitivity (OR = 1.49, 95% CI = 1.008-2.192). Conclusion: The results of this study suggest that to increase the rate of repeated Pap smear tests, education and promotion should be carried out together, considering the relationship between cervical and breast cancer. Also, health education should emphasize perceptivity and sensibility for the incidence of cervical cancer. This is an Open Access article distributed under the terms of the Creative Commons Attribution Non-Commercial License (http://creativecommons.org/licenses/by-nc/3.0) which permits unrestricted non-commercial use, distribution, and reproduction in any medium, provided the original work is properly cited. 서 론 1. 연구 필요성 자궁경부암은 여성의 건강과 삶을 위협하는 심각한 질환이지만, 조기발견을 통해 쉽게 치료가 가능하고 사망률을 획기적으로 감소 시킬 수 있는 질환이다. 자궁경부암 조기 검사는 자궁경부 세포검 사(pap smear test)를 통하여 자궁경부암을 조기에 발견하는 것으로 비교적 간단하고, 효과적인 선별검사방법이다. 1) 최근 검사의 민감 도가 약 50-80%로 낮다고 보고되고 있지만 매년 반복검사를 통하 여 암이나 암 전 단계 병소를 발견할 수 있기 때문에 2) 자궁경부암의 사망률을 감소시키는 효율적인 방법이라고 알려져 있다. 현재 우리나라에서는 20세 이상이면서 성경험이 있는 모든 여성 에게 1년 주기로 자궁경부 세포검사 받기를 권고하고 있으며, 만 30 세 이상의 모든 여성은 2년 간격으로 무료로 자궁경부 세포검사를 받을 수 있다. 2) 무료 자궁경부 세포검사 실시 이후 우리나라 여성의 자궁경부암 선별검사 수검 이행률이 62.4%로 향상되었고 3) 자궁경 부암 발생률도 1999년 18.6%에서 2009년 12%로 감소 추세를 보이고 있다. 하지만 자궁경부암은 여전히 여성 생식기 암 발생률에서 2위 를 차지하고 있으며, 젊은 여성의 경우 10만 명당 5.3명으로 오히려 증가 추이를 보이고 있다. 4) 이는 자궁경부암 선별검사의 효율성에 도 불구하고 대부분의 여성들이 반복적으로 검사를 하지 않기 때 문인 것으로 알려져 있으며, 5) 우리나라의 경우에도 실제 검사 경험 이 있는 대상자들이 반복 수검하는 경우는 5-30% 수준에 머무르고 있는 실정이다. 6-9) 그러므로 자궁경부 세포검사 반복 수검률이 낮은 요인이 무엇인지 파악해볼 필요가 있다. 최근 성관계를 통한 인유두종바이러스(Human Papillomavirus, HPV)의 감염이 자궁경부암을 일으키는 직접적인 원인으로 밝혀지 면서 인유두종바이러스 예방접종에 대한 관심이 높아지고 있다. 인
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